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CELOROCNI TEMATICKY PLAN SD
Podzim

Tematické okruhy: zacatek Skolniho roku, §kola (poznej a orientuj se ve Skole, okoli $koly,
okoli druziny, dopravni situace), t¥ida, SD, SJ (stolovani, hygiena stolovani — hygiena rukou,
pravidla stolovani, zdrava strava), pravidla slusného chovani (mezilidské vztahy, zdraveni,
podékovani, ucta), priroda na podzim, estetika (barvy podzimu, vytvarné a pracovni
techniky, prace s piirodninami), literatura (¢etba na pokracovani).

Cile: rozsifovani slovni zasoby a védomostnich obzorl, vyjasnéni vztahu dit¢ — dospély,
vytvafeni vztaht déti mezi sebou, eliminace nebezpeci na silnici, osvojeni si metod prace
s informacemi, rozvoj estetického citéni, ziskavani novych poznatkii pouzitelnych v dalsim
Zivoté

ZARI: Téma — Jsme jedna rodina

- seznameni déti S novym prostiedim, S novym rezimem a s novymi kamarady
- seznameni d&ti s bezpeénosti pii aktivitach ve SD

- vyzdoba herny

- poznavaci vychazky po okoli, po sidlisti, na hiisté

- uc¢ime se bezpecnému chovani na komunikacich

- zaklady spolec¢enského chovani

- zakladni hygienicka pravidla

- pohybové hry v mistnosti

- micové hry, Stafetové hry na hiisti, v télocvi¢né (uc¢ime se pravidla)

RIJEN: Téma — Vyrazime do piirody
- vychazky do ptirody (poznavani ptirodnin, zvitat, ptakd, sbér ptirodnin, stavby
,,domecka*)

- pfirodovédné hadanky a kvizy

- pohybové hry na hiisti a v télocviéné

- prace s encyklopedii

- prace s ptirodnim materialem, kresleni ve volné ptirodé

- soutéze, zavody a turnaje mezi jednotlivymi odd€lenimi (celodruzinova akce)

LISTOPAD: Téma — Potiebujeme draka, knizku a pastelky

- Cetba oblibenych knih déti, vystavka knih v oddélenich

- navstéva Skolni knihovny

- beseda s détmi na téma ,,Moje oblibena knizka nebo ¢asopis*

- literarni vychova — malovani, ¢teni a dramatizace pohadek, hadani pohadek

- malujeme pohadky (celodruzinova akce)

- rozvijeni slovni zasoby (didaktické hry, doplnovacky, kiizovky, jazykolamy)
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- tematickd vychazka — knihkupectvi

ZIMA

Tematické okruhy: zimni sporty, priroda (pozorovani, pfezimujici ptactvo, krmeni ptaku),
zdravi (otuzovani, zdrava strava, skladba jidelnicku, ovoce, hygiena stolovani), tradice a
zvyky (Advent, Vanoce, Tii kralové, Masopust, zpév a poslech koled), estetika (zimni barvy,
vytvarné a pracovni techniky), obec (hasi¢i, policie, posta, détsky Iékar), literatura (Cetba na
pokracovani).

Cile: osvojeni si metod prace s informacemi, ziskavani novych poznatki, rozvoj estetického
citéni, rozSifovani znalosti a dovednosti, vyuziti praktickych zkuSenosti, Ucelné traveni
volného ¢asu, rozvoj pohybu, uvolnéni, relaxace, rozvoj individualnich schopnosti

PROSINEC: Téma— O Vanocich se plni nase piani

- pohybové hry na snéhu

- vychazky po okoli (vano¢ni Chvaly)

- ptirodovédné vychazky — stardme Se 0 zvifata v zim¢e

- vanoc¢ni besidky, piSeme dopis ,,JezisSkovi* (celodruzinova akce)
- vanocni vyzdoba kluboven a prostor SD, vanoéni stromek

- ,,Certovsky* sportovni rej (mi¢ové a pohybové hry v t&locviéng)
- divadlo s vano¢ni tematikou

LEDEN: Téma — Dovadime na sné¢hu
- sportovni vychazky — saitkovani, bobovani

- hry na snéhu, stavby ze sné¢hu, zimni sporty (celodruzinova akce)

UNOR: Téma— Letem celym svétem

- ucta ke kazdému povolani — vyznam pro spole¢nost

- ¢im chci byt, az vyrostu — kreslime obrazek (celodruzinova akce)
- vztah k hendikepovanym détem (rozhovory, komunikacéni hry)

- vychazky se sportovni tematikou

- hry se snéhem

- volné hry déti venku i v klubovné

- vite, o je Masopust?

JARO

Tematické okruhy: sport, priroda (pozorovani, jarni kvétiny, kvetouci stromy, mlad’ata,
hnizdéni ptakul, ptirodovédné vychazky), komunikace (verbalni, neverbalni, porozuméni,
chapani druhych, empatie), domov, rodina (rodice, sourozenci, prarodice, ucta ke stafi,
bydleni), literatura (Cetba na pokracovani).
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Cile: ziskavani novych poznatki, rozSifovani znalosti a dovednosti, zlepSovani orientace
v prostiedi, ucelné traveni volného casu, rozvoj pohybu a relaxace, ochrana zdravi, rozvoj
individualnich schopnosti, vyuziti praktickych zkuSenosti, rozvoj slovni zasoby

BREZEN: Téma — Lina kiize nic nezmiize!

VV, PV — velikono¢ni tematika, vyzdoba klubovny, obyceje a zvyky

- HV — nacvik velikono¢nich koled

- vychazky do ptirody — sledujeme zmény Vv ptirod¢, kvizy 0 piirodé
- karneval (celodruzinova akce)

- turistické a zdravotni vychazky

DUBEN: Téma — Kudy, kam.....

- vychazky zaméfené na orientaci v ptirodé

- Den Zemg¢, Uklid'me svét!

- tklid heren a okoli SD, kompletace stavebnic a her, tiklid hratek

- jarni hry déti na h#isti — cvrnkani kuli¢ek, skakani panaka, skakani pfes gumu, malovani
ktidou na zem, hry na pisku, pohybové hry, micové hry, bojové hry

- vychazky po okoli
- volné hry déti na hiisti

KVETEN: Téma — Sluni¢ko nam sviti a piiroda voni

- vychazky do piirody

- Den matek — povidame si 0 mamince, vyroba darecku pro maminku
- malovani kiidou na chodnik, jarni hry a sporty

- zapasy a turnaje — soutézime v micovych hrach

LETO

Tematické okruhy: sport, priroda (pfirodovédna vychazka, pozorovani, kvétiny, prace
s encyklopedii), zajmy, literatura (Cetba na pokracovani), hudba, barvy (barvocit, letni
odstiny), prazdniny (tdborové pisné, orientace v piirodé a v terénu, prvni pomoc Vv piirodé,
ochrana zdravi).

Cile: ucelné traveni volného casu, vyuzivani novych poznatki, zkusenosti a dovednosti,
rozvoj individualnich schopnosti

CERVEN: Téma — Prazdniny klepou na dveie
- Mezinarodni Den déti — netradi¢né sportovni odpoledne na htisti (celodruzinova akce)
- povidame sSi 0 prazdninach

- vyhodnoceni celoro¢nich akei
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PRUBEZNE:

opakovani a procvi¢ovani uciva formou her
ptiprava na vyu€ovani

opakovani zasad bezpe¢nosti a ochrany zdravi
zlepSovani komunikace a spole¢enského chovani
rozvijeni ohleduplnosti

péstovani kamaradskych vztahu a tolerance
vychova k pééi o estetické prostiedi SD
spole¢na Cetba v ramci poledniho klidu, popt. poslech
interaktivni a vyukové programy

divadelni pfedstaveni

¢innost vytvarna, pracovni, esteticka a hudebni

ochrana ptirody

V Praze 1.9.2017

Vypracovala: Schvalil:



